
EXPERIENCIAS
ALTRUISTAS

 



SOBRE COMUNAL

Somos una AGENCIA DE

IMPACTO SOCIAL que conecta

personas, empresas y ONGs para

generar consciencia social y

apoyar grupos vulnerables.

Generamos VALOR a través de

todo lo que hacemos.

www.comunal.social



EXPERIENCIAS ALTRUISTAS

Le dimos la vuelta al

voluntariado común por medio

de experiencias altruistas que

conectan directamente a los

voluntarios y los beneficiarios,

generando un vínculo de

empatía y fortaleciendo el

trabajo en equipo.

Actividades de inclusión

Actividades recreativas

Actividades ambientales

Actividades educativas



DE INCLUSIÓN
E X P E R I E N C I A S



Un espacio para aprender y convivir por medio de la
gastronomía, interactuando directamente con jóvenes
con discapacidad intelectual. 

¡Experiencia ideal para integración de equipos!

Al final, todos disfrutamos de la comida en una
convivencia sin igual.

PARTICIPANTES: 10 a 20 voluntarios + 5 a 10
beneficiados
DURACIÓN: 3 horas

INCLUYE: Lugar, ingredientes, material, transporte, foto y
videos profesionales.
OPCIONAL: mandil, gorro chef, playeras personalizadas

COCINA CON CAUSA



Una experiencia para convivir y ayudar por medio del
arte, aprender a pintar y expresarte de una forma

divertida y dinámica con jóvenes con discapacidad
intelectual.

 
PARTICIPANTES: 10 a 20 voluntarios + 5 a 10

beneficiados
DURACIÓN: 2 a 3 horas

 
INCLUYE: Lugar, material, transporte, foto y videos

profesionales.
OPCIONAL: mandil, playeras personalizadas

PINTURA CON CAUSA



La mejor forma de convivir y ayudar a una comunidad,
pasando un fin de semana construyendo un hogar digno
para una familia de muy escasos recursos. Una
experiencia que transforma vidas.  

PARTICIPANTES: 30 voluntarios 
DURACIÓN: 6-8 horas / 2 días 

INCLUYE: Transporte, playera, comida, foto y videos
profesionales.

CONSTRUYENDO



Ayudaremos a alimentar a niños de escasos recursos, y
personas en situación vulnerable, conociendo todo lo
que conlleva dar de comer a más de 9,000 personas

diarias a  través de “Comedor Santa María”.
 

PARTICIPANTES: 20 voluntarios + 30 beneficiados
DURACIÓN: 2 horas 

 
INCLUYE: Transporte, foto y videos profesionales.

COMEDOR
COMUNITARIO



Vivirás una experiencia única, ¡conectando tus sentidos! 

Correr a ciegas: Aprenderemos cómo corren a ciegas
personas con discapacidad visual y te sensibilizaremos
sobre lo que es confiar ciegamente en alguien.

Entrenamiento de perros guía: Conocerás paso a paso
el cómo se entrena a estos caninos y aprenderemos
sobre baile.

Otras: fútbol a ciegas, cata y cena a ciegas 

PARTICIPANTES: A partir de 10 voluntarios 
DURACIÓN: 2 a 3 horas

INCLUYE: Transporte, foto y videos profesionales.

ACTIVIDADES  A CIEGAS



RECREATIVAS
E X P E R I E N C I A S



Visita al "Papalote Museo del Niño" con niños en
situación vulnerable (con enfermedades crónicas o
terminales o de alguna Casa Hogar).

PARTICIPANTES: a partir de 20 voluntarios + 20
beneficiados

DURACIÓN: 5 horas 

INCLUYE: Transporte, entradas, box lunch, foto y 
videos profesionales.

PAPALOTE PARA TODOS



Visita a "Reino Animal" con niños en situación
vulnerable (con enfermedades crónicas o terminales, 

que nacieron y  viven en prisión o 
de alguna Casa Hogar).

 
PARTICIPANTES: a partir de 15 voluntarios + 15

beneficiados
 

DURACIÓN: 6 horas 
 

INCLUYE: Transporte, entradas, box lunch, 
foto y videos profesionales.

.

VISITA A REINO ANIMAL



Visita al "Kidzania" con niños en situación vulnerable
(con enfermedades crónicas o terminales o de alguna
Casa Hogar).

PARTICIPANTES: a partir de 20 voluntarios + 20
beneficiados

DURACIÓN: 5 horas 

INCLUYE: Transporte, entradas, box lunch, foto y 
videos profesionales.

VISITA A KIDZANIA



Realizaremos distintas actividades de team building al
aire libre, donde se pondrán a prueba distintas

capacidades y se fortalecerá la integración y el 
trabajo en equipo. ¡Una mañana muy enriquecedora!

  
PARTICIPANTES: a partir de 20 voluntarios 

+ 10 beneficiados.
 

DURACIÓN: 4 horas 
 

INCLUYE: Transporte, box lunch, materiales, 
foto y videos profesionales.

.

TEAM BUILDING



AMBIENTALES
E X P E R I E N C I A S



Aprenderás a cultivar tu propio huerto urbano, una
forma de conectar con la naturaleza a través de tus
sentidos y emociones.

PARTICIPANTES: a partir de 20 voluntarios 

DURACIÓN: 3 horas 

INCLUYE: Transporte, taller, insumos, foto y 
videos profesionales.

TALLER DE HUERTOS
URBANOS



Por medio de la reforestación conectaremos con la
naturaleza, enseñando lo importante que es la

conservación del medio ambiente.
  

PARTICIPANTES: 30 a 100 voluntarios.
 

DURACIÓN: 4 a 5 horas 
 

INCLUYE: Transporte, box lunch, materiales, 
foto y videos profesionales.

.

REFORESTACIÓN



Organizamos limpiezas de ríos o playas, una forma de
ayudar al medio ambiente, concientizar a las
personas y contribuir con la naturaleza.

PARTICIPANTES: a partir de 20 voluntarios 

DURACIÓN: 3 horas 

INCLUYE: Transporte, material, foto y 
videos profesionales.

LIMPIEZA DE RÍOS O
PLAYAS



EDUCATIVAS
E X P E R I E N C I A S



Agua: aprenderemos a hacer humedales, un recolector
de agua pluvial de materiales reciclados y un filtro con
materiales del bosque.
Tierra: Aprenderemos a hacer un huerto, composta y
bioconstrucción.
 ¿Cómo sobrevivir en un bosque? Aprenderemos los
básicos de supervivencia, cómo hacer un refugio, una
fogata, cómo encontrar agua, orientación, etc.

Campamentos de 2 días y una noche en un bosque privado
a 20 minutos de Santa Fe, que incluyen caminatas en el
bosque y distintas temáticas educativas:

  
PARTICIPANTES: a partir de 15 voluntarios 
DURACIÓN: sábado a domingo 

INCLUYE: Transporte, alimentos, fogatada en la noche,
talleres y actividades, foto y videos profesionales.
NO INCLUYE: Tiendas de acampar / sleeping bags 

.

CAMPAMENTOS



EXPERIENCIAS
O T R A S



-Visitas a ONGs y Casas Hogares
-Visitas a comunidades rurales

-Visitas a Hospitales
-Plogging

-Fiestas temáticas 
-Valedor por un día

-Experiencias en el bosque de 1 día
-Farm to table

 
Si tienes alguna otra idea en mente, 

¡te ayudamos a hacerla realidad! 
Contáctanos. 

 

OTRAS EXPERIENCIAS Y  
ACTIVIDADES A LA

MEDIDA 



CONTACTO Y
COTIZACIONES:

 

mercedes@comunal.social
contacto@comunal.social


